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№ 種　　　目
Ｒ５クラブ対応

競技団体に登録しているクラブの出場を認める

1
陸　　　上

（駅伝含む）

所属する学校の地区大会からエントリーできるが、クラブ監督が引率すること。

リレー（同一校のメンバーで組むこと。共通リレーと低学年リレーを兼ねることはできない）

駅伝大会の参加については、同一校のメンバーで組む場合に限り、地域クラブの所属で参加できる。

2 野　　　球
県大会からのエントリーとし、競技団体が実施する大会（もしくは推薦による）で上位大会出場チームを

決める。クラブ監督が引率すること。

3 ソフトボール クラブの参加なし

4 サッカー
競技団体が実施する大会（もしくは推薦による）から代表２チームを選出し、各地区代表１４チームと同

じトーナメント（１６チームトーナメント）を実施する。クラブ監督が引率すること。

5 バスケットボール クラブの参加なし

6 バレーボール

男子は出場なし。

女子は競技団体が実施する大会（もしくは推薦による）で代表１チームを選出し、各地区代表１６チーム

と同じトーナメント（１７チームトーナメント）を実施する。クラブ監督が引率すること。

団体戦出場不可

団体戦出場不可

所属する学校の地区大会からエントリーできるが、同じ学校の選手と組むこと。

クラブ監督が引率すること。

団体戦出場不可

所属する学校の地区大会からエントリーできるが、クラブ監督が引率すること。

団体戦出場不可

所属する学校の地区大会からエントリーできるが、クラブ監督が引率すること。

団体戦出場不可

所属する学校の地区大会からエントリーできるが、クラブ監督が引率すること。

団体戦出場不可

所属する学校の地区大会からエントリーできるが、クラブ監督が引率すること。

団体戦出場不可

所属する学校の地区大会からエントリーできるが、クラブ監督が引率すること。

団体戦出場不可

所属する学校の地区大会からエントリーできるが、クラブ監督が引率すること。

15 水　　　泳
所属する学校の地区大会からエントリーできるが、クラブ監督が引率すること。

リレー（同一校のメンバーで組むこと）

16 スキー
県大会からのエントリーとする。クラブ監督が引率すること。

リレー（同一校のメンバーで組むこと）

17 スケート 所属する学校の地区大会からエントリーできるが、クラブ監督が引率すること。

18 アイスホッケー
競技団体が実施する大会（もしくは推薦による）から代表１チームを選出し、各地区代表５チームと同じ

トーナメント（６チームトーナメント）を実施する。クラブ監督が引率すること。

19 ハンドボール 県大会からのエントリーとする。クラブ監督が引率すること。

9 卓　　　球

10 柔　　　道

11 剣　　　道

地域クラブの中学校体育大会の出場と団体種目の実施方法に関して

7 バドミントン 所属する学校の地区大会からエントリーできるが、クラブ監督が引率すること。

シングルスとダブルスを兼ねることはできない

ダブルスは同じ学校の選手と組むこと

8 ソフトテニス

12 相　　　撲

13 体　　　操

14 新　体　操


